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Circ. n. 539/2026
Al DSGA Francesco Dionisio

A tutto il personale scolastico
Agli studenti, alle studentesse e alle famiglie

OGGETTO: Attivita di supporto psicologico e promozione del benessere scolastico a.s. 2026/27
Si comunica che, nell’ambito delle attivita previste per I’anno scolastico, saranno realizzate presso
I’Istituto diverse iniziative rivolte alle componenti della comunitd scolastica, finalizzate alla
promozione del benessere, all’ascolto, al confronto e al supporto.

Le attivita coinvolgeranno studentesse e studenti, genitori, docenti e personale ATA ¢
comprenderanno momenti di ascolto, possibilita di incontri individuali e occasioni di
approfondimento su varie tematiche legate alla crescita, all’adolescenza e alla funzione educativa.

Sportello di ascolto psicologico

Lo Sportello di ascolto psicologico ¢ un servizio rivolto a tutta la comunita scolastica e
rappresenta uno spazio di ascolto e confronto a disposizione di chi desideri usufruirne.

Nel calendario allegato alla presente comunicazione sono indicati le date e gli orari nei quali le
psicologhe saranno presenti presso 1’Istituto per lo svolgimento dello Sportello rivolto a studentesse
e studenti.

Per prenotare un colloquio per gli studenti ¢ sufficiente trasmettere una mail all’indirizzo:

infosportellopsicologico@ssannunziatascuole.edu.it, inviando contestualmente il consenso
psicologico debitamente firmato.

Anche genitori, docenti e personale ATA interessati a usufruire del servizio possono richiedere un
colloquio individuale, contattando direttamente il Dott. Marini all’indirizzo e-mail:
matteo.marini76@gmail.com, cosi da concordare le modalita e i tempi dell’incontro.

Incontri rivolti ai genitori

Tra le attivita previste sono inseriti anche due incontri di lezioni serali rivolti ai genitori, che si
svolgeranno presso la Sala Rosa, nelle date e negli orari indicati nel calendario allegato.

Gli incontri affronteranno 1 seguenti temi:

Genitori, maneggiare con cura!
Gli errori da evitare e le trappole in cui cadiamo tutti.
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Cervello adolescente: lavori in corso
Un viaggio tra neuroni, emozioni e istruzioni per capirsi.

Gli appuntamenti rappresentano occasioni di informazione, approfondimento e confronto su
tematiche inerenti la relazione educativa e la fase adolescenziale.

11 calendario completo delle attivita, programmate fino al mese di dicembre, ¢ allegato alla presente
comunicazione.

Si invita tutta la comunita scolastica a prendere visione del calendario e a cogliere le opportunita
offerte dalle diverse iniziative.

Prof.ssa Simona Della Valle

Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d.
Codice dell’Amministrazione Digitale e normativa connessa




